
BLOG - SANTÉ & ALIMENTATION

Rappel de vaccin : votre chien en a-t-il
réellement besoin ?

    

Aujourdʼhui, la majorité des vétérinaires survaccine nos chiens.

On ne peut pas leur en vouloir.

Dʼabord, parce que oui, les vaccins ont considérablement allongé l e̓spérance de

vie de nos chiens. Sans la vaccination, nos chiens décéderaient de maladies
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mortelles comme la parvovirose ou lʼhépatite de Rubarth. Il est donc normal que

les professionnels de la santé soient enclins à vacciner.

Mais entre vaccination et survaccination, il y a une ligne à ne pas franchir.

Cette ligne existe depuis les dernières découvertes dʼimmunologues reconnus,

comme le célèbre Dr Ronald Schultz[1]. Malheureusement, si elles sont

maintenant enseignées dans les écoles vétérinaires, elles nʼont pas encore été

assimilées par les professionnels plus anciens.

Ces découvertes, je vous les partage dans ma lettre.

Vous vous demandez peut-être (et la question est légitime) : pourquoi sʼinquiéter

des vaccins trop réguliers ? Quel est le problème avec un vaccin annuel ?

Tout simplement parce que la vaccination peut engendrer des effets

secondaires assez graves.

Assez fréquemment, le chien va présenter des signes de léthargie après sa

vaccination. Il peut perdre ses poils là où il a été injecté ; souffrir de léthargie ;

raideur : dʼulcères buccaux : et de fièvre. Parfois, les effets sont plus graves :

immunosuppression ; boiterie ; détresse respiratoire…

Et, dans les pires cas, un sarcome (tumeur cancéreuse) au site de lʼinjection ;

des crises dʼarthrite et polyarthrite ; des maladies de la glande thyroïde[2]…
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Oui, les bénéfices surpassent les effets (du moins pour les vaccins de base,

c e̓st-à-dire ceux qui protègent contre la maladie de Carrée, Hépatite de

Rubarth, et Parvovirose – CHP).

Mais si vous appreniez que vous pouviez profiter de ces mêmes bénéfices…

Sans multiplier les risques de ces effets secondaires ? Sans payer 60€ tous

les ans pour une injection ?

Continueriez-vous à le faire vacciner si régulièrement ?

Votre chien nʼa pas besoin dʼêtre vacciné tous les ans.

Et votre vétérinaire devrait le savoir : cʼest écrit sur la notice de tous les vaccins

de base.

(Notez bien que je parle ici des vaccins de base (CHP), les plus importants. Les

vaccins optionnels feront lʼobjet dʼune prochaine lettre. Ces derniers doivent

effectivement être renouvelés tous les ans, voir plus souvent, pour protéger

votre chien).

Prenons le vaccin CHP commercialisé par le laboratoire Nobivac. Vous trouverez

en bas de page un lien vers sa description sur MedʼVet – un site à lʼusage des

vétérinaires qui répertorie différents médicaments[3]. La notice est claire : «
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Durée de lʼimmunité : 3 ans pour les maladies de Carrée (…), 3 ans pour

lʼhépatite contagieuse et la parvovirose ».

Donc même les laboratoires, qui pourtant ont intérêt à vendre plus de vaccins, le

disent : il est inutile de vacciner contre le CHP tous les ans !

Mais mieux encore :

En fait, votre chien nʼa même pas besoin dʼêtre vacciné tous les 3 ans !

La notice sur les vaccins conseille de faire un rappel tous les 3 ans pour protéger

votre chien.

Mais là encore, on peut limiter la survaccination. Dʼabord, parce que les vaccins

de base (CHP), lorsquʼils sont effectués avec succès, donnent à lʼanimal une

immunité stérile.

C e̓st-à-dire une immunité qui dure minimum 7 à 9 ans, et souvent toute la vie.

Cela a été prouvé dans les recherches du célèbre immunologue Dr Ronald

Schultz[4].
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Alors, pourquoi les vaccins indiquent-ils seulement 3 ans sur leurs notices ?

En fait, il sʼagit simplement dʼun compromis. Un compromis entre les

immunologues et leurs formidables découvertes, et lʼintérêt des laboratoires,

pour quʼils ne perdent pas trop dʼargent. Je cite ici le Dr Richard Ford, qui faisait

partie du comité d e̓xperts qui a décidé de cette durée dʼimmunité en 2003 : «

C e̓st complètement arbitraire… Il nʼy a aucune science qui justifie cette

recommandation de 3 ans » [5].

Alors si ce n e̓st 3 ans, combien de temps dure lʼimmunité suite à un vaccin CHP

?

Justement, on ne le sait pas – car aucun laboratoire ne financera des études

en faveur de lʼimmunité à vie.

Le Dr Ronald Schultz a, dans ses propres recherches, établi que les vaccins

immunisaient nos chiens bien plus longtemps quʼon ne le croit – au moins 15

ans pour la maladie de Carrée, et 9 ans pour lʼHépatite de Rubarth et la

Parvovirose.

Les laboratoires ne se sont pas précipités pour confirmer ces découvertes.

Normal : financer de telles études coûte cher. Surtout, lʼimmunité à vie signifie

moins de vente de vaccins… qui ne lʼoublions pas, reste un business.

Sommes-nous donc obligés de vacciner nos chiens tous les 3 ans ? Non ! Car il

existe une alternative.
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Cette alternative sʼappelle le titrage, ou le vaccicheck. Très peu de vétérinaires

le proposent.

Pourtant, si vous êtes méfiants face aux risques de la vaccination, le titrage peut

être salvateur.

Le VacciCheck – un test contre la survaccination

Le VacciCheck (ou titrage) est un moyen de savoir si votre chien est immunisé

contre une maladie, ou sʼil a besoin de faire un rappel de vaccin.

Ce test dure 20 minutes, et commence par une prise de sang. Le vétérinaire va

ensuite analyser le sang, et déterminer le taux dʼanticorps de votre chien. Sʼil est

suffisamment élevé pour le protéger des maladies en question, alors pas besoin

de renouveler le vaccin. Si non, alors vous pouvez faire le rappel. Cʼest

simplissime.

A savoir que si votre chien est toujours immunisé, il le sera également contre le

vaccin de rappel : les anticorps le combattront et le rappel devient totalement

inutile. Le fait de survacciner ne protégera pas plus votre chien.

En plus, même la WSAVA (Organisation Mondiale de la Santé des Animaux de

Compagnie) a récemment insisté sur la nécessité de contrôler lʼimmunité des

chiens et des chats, et de ne revacciner les animaux de compagnie que

lorsque cela est nécessaire[6].
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Et pourtant aujourdʼhui, la plupart des vétérinaires préfèrent réadministrer toute

la panoplie de vaccins sans se poser de questions.

Pourquoi le VacciCheck nʼest-il pas plus populaire ?

Dʼabord, parce quʼil coûte aussi cher que de faire vacciner votre chien.

Admettons que le test soit négatif, et que votre chien ne soit plus immunisé :

vous aurez payé 60€ votre test, puis il faudra payer de nouveau 60€ pour le

rappel de vaccin. Certains propriétaires préféreront économiser cette

somme, et faire le rappel tous les 3 ans. Mais s'il est immunisé, alors il l'est

pour presque toute sa vie. Vous préservez la santé de votre chien, et celle

de votre porte-monnaie.

Ensuite, parce que le VacciCheck est peu connu des propriétaires

dʼanimaux, donc peu demandé. Inutile donc, pour les vétérinaires, d e̓n

commander pour leur clinique.

Si vous pensez opter pour un titrage plutôt quʼun rappel de vaccin

systématique : parlez-en à votre vétérinaire. Partagez-lui les études et

documents que vous trouverez en lien en bas de cet e-mail.

Les plus ouverts d e̓sprit sʼintéresseront au Vaccicheck, qui représente une

réelle avancée en immunologie animale.
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PS : attention aux vaccins optionnels contre par exemple la toux du chenil, la

leptospirose, la maladie de lyme, giardia… Ils ne sont efficaces quʼun an. Parfois

même moins. De plus, le niveau de protection baisse à mesure que les jours

passent. Alors si vous faites le choix de vacciner contre ces maladies

‘secondaires ,̓ oui, il faut effectuer les rappels de vaccin de façon régulière.

1 Interview de lʼimmunologue Dr Ronald Schultz par lé vétérinaire Dr Karen

Becker https://www.youtube.com/watch?v=L1Xd5ghnlJ4

2 https://healthypets.mercola.com/sites/healthypets/archive/2012/08/20/pets-

over-vaccination-disease.aspx

3 Description de la durée de lʼimmunité dʼun vaccin Nobivac : http://www.med-

vet.fr/medicament-nobivacchp-p290

4 http://belbergere.com/documents/vaccinations/vaccinedurationShultz.pdf

5 http://aunomduchien.com/vaccination-2/

6 https://www.wsava.org/WSAVA/media/Documents/Guidelines/WSAVA-

Directives-deVaccination(1).pdf

Cet article vous a plu ? Partagez-le :

    

Dans la catégorie Santé & Alimentation
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Santé & Alimentation

Allergies : Comment les identifier et les soulager
naturellement

Votre chien se gratte constamment ? Découvrez les 5 types

d'allergies canines, leurs symptômes et les solutions naturelles

pour soulager efficacement votre compagnon sans

médicaments.

 Lire l'article · 8 min

Santé & Alimentation

Conjonctivite : Comment lʼéviter ?

Plus de 10% : cʼest le nombre de chiens qui souffrent de

conjonctivite au moins une fois dans leur vie. Cʼest une

pathologie qui se caractérise par une inflammation de la

conjonctive, une membrane fine qui tapisse l'intérieur des
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paupières et la partie externe de l'œil. Découvrez dans cet

article comment l'éviter...



Santé & Alimentation

Des chenilles plus dangereuses qu'on ne le pense
?

Les tiques, puces et les vers sont très souvent associées aux

dangers que représentent lʼarrivée du printemps sur nos poilus,

et à juste titre.Par chance, il existe des moyens faciles pour

éradiquer ces parasites, même au naturel.En revanche, ce nʼest

pas la seule menace qui plane au-dessus de nos

poilus. D'apparences petites et inoffensives, les chenilles

processionnaires sont également extrêmement dangereuses.

 Lire l'article

 19 Commentaires

Catherine R. • 19 Mai 2025

Ce n'est pas tout ! Je viens de dérouler tous les commentaires pour me rendre

compte que j'avais oublié de préciser que ce même vétérinaire m'a aussi confié ne

pas doser le produit. Petit ou grand chien le flacon entier est injecté. Ce qui a

certainement été fatal à Elliot le p'tit chien de Grazellia ! Pourquoi font-ils cela !???

 Répondre

Catherine R. • 19 Mai 2025
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Merci vraiment très intéressant cela vient appuyer l'échange que je viens d'avoir avec

un vétérinaire... bien informé !

 Répondre

Amélie G. • 23 Mars 2025

Bonjour,

Je connaissais déjà les travaux du Dr. Schultz, je suis au Canada et ici les véto

insistent énormément pour la vaccination et c'est quasiment impossible de le faire

titrer! Je trouve extrêmement dommage qu' on doit subir cette pression et ce

chantage émotif pour nous faire sentir coupable de ne pas vouloir faire vacciner à

outrance nos animaux.

La majorité du temps le véto ne trouve rien lors des visites annuelles, mis à part le test

des selles qui est toujours négatif!

Les véto veulent une clientèle assidue mais quand ton animal que ce soit un chien ou

un chat, ne montre pas de signe de maladie que même le véto avec son inspection

sommaire ne verrait pas à la consultation, à quoi bon aller le voir??

Perso quand je ne suis pas malade, je ne vais pas chez le docteur, j'y vais seulement si

j'ai quelque chose que je ne peux pas traiter moi même!!

Bref, mon BA de 3 ans, qui a reçu tous ses vaccins de bases et rage inclus quand il

était chiot n'en aura plus aucun! Ici la rage n'est pas obligatoire et je tenais à dire que

le vaccin de la rage contrairement à vos écrits et selon les études du Dr. Schultz serait

efficace 7 ans!! Le 3 ans est obligatoire pour la rage aux USA mais les études de

Schultz c'est 7 ans, il existe aussi un test mais plus dispendieux que le vaccicheck,

que les véto ne tiennent pas non plus!

 Répondre

Voir plus de commentaires

Ajouter un commentaire
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Commentaire *

Écrivez votre commentaire...

Ajouter un commentaire

Chien Vie et Santé

Plusieurs fois par semaine, je vous envoie une lettre gratuite. Mon but : vous rapprocher de

votre chien. J'y aborde des sujets tels que le comportement canin, l'éducation, la santé... Et

vous y partage mes astuces pour assurer le bien-être de mes chiens.

Votre adresse email
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